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Spicy Herbs - Flammkuchen de 
luxe (12x280g)
Flammkuchen mit Pflanzenproteinen und 
Gemüse, vegan, tiefgekühlt

Art.Nr.: 1053022

Produktbeschreibung:

Knuspriger Flammkuchen mit veganem Belag aus 
Erbsenproteinen und buntem Gemüse

Produktinformationen:

Gewicht: 280 g
Nettofüllgewicht: 3360 g
Karton: großer Karton

Eigenschaften:

Vegetarisch
Laktosefrei

Vegan
Palmölfrei

Mehr
erfahren

Stand: 08-2024
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Zutaten:
Vegane Flammkuchencreme 29 % (Hafercreme (Wasser, Rapsöl, fermentiertes HA
FERMEHL, modifizierte Stärke, Dextrose, Erbsenprotein, Zichorienwurzelextrakt, 
Speisesalz, Verdickungsmittel: Johannisbrotkernmehl und Pektine, Säuerungsmittel 
Citronensäure), Hafergetränk (Wasser, fermentiertes HAFERMEHL, Rapsöl, Speise
salz), Speisesalz, Pfeffer), WEIZENMEHL, veganes Geschnitzeltes aus Pflanzenprote
inen mit Marinade 14 % (Wasser, Pflanzenproteine aus Erbsen, Sonnenblumenkernen 
und HAFER, Rapsöl, Erbsenfasern, Zitronensaft, Weißweinessig, Kräuter, Gewürzzu
bereitung, Speisesalz, Stärke, Vitamin B12), Wasser, Tomaten 5%, Zwiebeln rot 5%, 
Lauch 4%, Rapsöl, Speisesalz.

Zubereitung:

Pizza Ofen

Programm: P31 

Lagerung:
Lagerung und Transport bei mind. -18°C.
Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren.

Allgemeiner Ernährungshinweis:
Eine abwechslungsreiche Ernährung, Bewegung und ein gesunder Lebensstil sind 
wichtig für die Gesundheit.

Allergene:
Glutenhaltiges Getreide Enthalten

Deklarationspflichtige Zusatzstoffe (laut ZZulV):

keine enthalten.

Nährwerte pro 100g:
Energie 219 kcal
Energie 917 kJ
Fett 9.4 kJ g

davon gesättigte Fettsäuren 0.5 g
Kohlenhydrate 25 g

davon Zucker 1.9 g
Ballaststoffe 0 g
Eiweiß 7.1 g
Salz 1.2 g

Mehr
erfahren

Stand: 08-2024
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